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Versorgungsliicke geschlossen: Der Mahlzeitendienst kehrt nach Gersau zuriuck

Die Zusammenarbeit von Bezirk Gersau, SeniorenNetzZWERK und Kloster Ingenbohl sichert
das Angebot wahrend der Bauzeit des Altersheims Rosenpark.

Nach den Sommerferien wird im Bezirk Gersau der Mahlzeitendienst wieder aufgenommen.
Nach rund eineinhalb Jahren Unterbruch steht das Angebot wieder zur Verfiigung. Méglich
wird dies dank dem Zusammenspiel von Bezirk Gersau, SeniorenNetzZWERK und Kloster
Ingenbohl. Wahrend der Bauzeit des Altersheims Rosenpark haben sie gemeinsam eine Uber-
gangslosung geschaffen.

Der Mahlzeitendienst war im Marz 2025 eingestellt worden, nachdem die Bewohnerinnen und
Bewohner des Altersheims Rosenpark wegen des Neubaus voriibergehend nach Steinerberg
umgezogen waren. Mit der Schliessung der Kiiche entfiel auch die bisherige Zubereitung der
Mahlzeiten fur den Mahlzeitendienst. Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die ihre Mahl-
zeiten nicht oder nur eingeschrankt selbst zubereiten kdnnen.

Kloster iibernimmt Ubergangsldosung

Bis der Rosenpark nach dem Neubau wieder bezogen werden kann, Gbernimmt das Kloster
Ingenbohl die Zubereitung der Mahlzeiten. In der Klosterkiiche werden diese taglich frisch zu-
bereitet. Geliefert wird jeweils montags, dienstags, donnerstags und freitags. Der Transport
nach Gersau erfolgt durch die Taxizentrale, die Verteilung bis an die Haustliren ibernehmen
freiwillige Fahrerinnen und Fahrer.

Die Ubergangslésung gilt bis zur Wiedererdffnung des Rosenparks. Danach soll dessen Kiiche
den Mahlzeitendienst wieder Ubernehmen.

Selbststindigkeit im Alltag unterstiitzen

Der Mahlzeitendienst tragt dazu bei, dass altere Menschen mdglichst lange in ihrem vertrauten
Zuhause wohnen bleiben kdnnen. Gleichzeitig erganzt er die bestehenden Unterstitzungsan-
gebote im Bezirk und entlastet Angehorige.

Bezirksratin Ruth Camenzind, Vorsteherin des Ressorts Soziales, halt fest, mit der Wiederauf-
nahme des Angebots kénne eine wichtige Versorgungslicke geschlossen werden. «Dieses
Angebot unterstitzt Menschen dabei, moglichst lange selbstandig zu Hause leben zu kon-
nenx, sagt sie. Ihr Dank gelte allen Beteiligten, insbesondere den freiwilligen Fahrerinnen und
Fahrern sowie dem SeniorenNetzZWERK und dem Kloster Ingenbohl, die den Mahlzeitendienst
gemeinsam ermaoglichen.

Pilotprojekt:
Das Kloster erweitert sein Engagement fiir Gersau

Kloster Ingenbohl Gbernimmt erstmals einen Mahlzeitendienst fur eine Gemeinde.

Fur das Kloster Ingenbohl ist der neue Mahlzeitendienst mehr als eine zuséatzliche Dienstleis-
tung: Das Angebot hat Pilotcharakter. Erstmals Gbernimmt das Kloster die regelmassige Ver-
sorgung einer Gemeinde mit Mahlzeiten fur Seniorinnen und Senioren.
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Bestehende Strukturen weiterentwickelt

Erfahrungen mit externen Lieferungen bestehen bereits. Seit August 2025 bereitet die Klos-
terkiiche den Mittagstisch fur die Schulerinnen und Schuler in Gersau zu. Taglich werden rund
30 Mahlzeiten geliefert. Der daflir aufgebaute Transportdienst bildet nun auch die Grundlage
fir den Mahlzeitendienst.

Die neue Aufgabe zeigt, wie bestehende Strukturen flir unterschiedliche Bevolkerungsgruppen
genutzt werden kénnen. Wahrend der Rosenpark neu gebaut wird, stellt das Kloster Ingenbohl
damit sicher, dass altere Menschen in Gersau weiterhin Zugang zu einer taglichen warmen
Mahlzeit erhalten.

Ubergangslosung wihrend der Bauzeit

Nach Abschluss der Bauarbeiten soll der Mahlzeitendienst wieder von der Kiiche des Rosen-
parks Ubernommen werden. Bis dahin Ubernimmt das Kloster Ingenbohl diese Aufgabe als
befristete Ubergangslésung.

Mahlzeitendienst Gersau:
Die wichtigsten Informationen

Start: 17. August 2026

Lieferung: Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag (keine Lieferung an Wochenenden,
Feiertagen und wahrend der Schulferien)

Menii: Suppe oder Salat, Hauptmahlzeit und Dessert

Spezialkost: Bei arztlich verordneten Allergien oder Unvertraglichkeiten moglich
Bestellung und Auskunft

— Klosterpforte Kloster Ingenbohl

— Telefon: 041 825 20 00 (taglich 08.00-17.00 Uhr)
— E-Mail: klosterpforte@kloster-ingenbohl.ch

Bestellfristen

— Hauptmen(: Bestellung bis 08.00 Uhr am Liefertag

— Spezialmends: bis 15.30 Uhr am Vortag

— Abbestellungen: kostenlos bis 08.00 Uhr am Liefertag

Links: Kloster Ingenbohl

Mitte: Mittagsmeni aus der Klosterkiiche
Rechts: Menuzubereitung in der Klosterkiche
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